
 

 

 
取扱説明書 
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サイドテーブルＳＴ-136NＴＬ 

 

 

 

 
まえがき 

 このたびはフランスベッドの製品をお買いあげいただきまして、ありがとうございます。 
この取扱説明書には、製品を安全にお使いいただくための、注意事項と使用方法を記載してい

ます。 

  

 ● 安全のため、必ずこの取扱説明書をよく読み、内容を十分理解してから使用してください。

● 取扱説明書を読んだ後は、いつでも必要なときに取り出せるように、所定の場所に保管し

てください。 
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 1． 安全のために必ずお守りください 

 

 
絵表示について 

 この取扱説明書および製品の表示では、製品を安全に正しく使用していただき、使用者への 
危害や財産への損害を未然に防止するために下記の絵表示をしています。 
その指示と内容は、次のようになっています。 
内容をよく理解してから本文を読んでください。 

 

 

 

 

この表示を無視して誤った取り扱いをすると、人が生命に関わるケガを負う

可能性が想定される内容を示します。 
 

 

 

 

この表示を無視して誤った取り扱いをすると、人が傷害を負う可能性が想定

される内容および物的損害のみの発生が想定される内容を示します。 
 

 

 

 

この記号は、禁止の行為であることを告げるものです。 

（～しないでください） 
 

 

 

 

この記号は、行為を強制したり指示する内容を告げるものです。 

（～してください） 
 

 

 

 

この記号は、絵表示に対する行為を禁止する内容を告げるものです。 

 
 

 

 
 

設置する時 
 

  

 

 

  

 

 

直射日光のあたる場所は避けてください。 

変形、変色、劣化、火災の原因になります。 

室内の突起物のない水平な場所で使用してください。 

平坦な場所以外、屋外、風呂場などで使用するとガタツキ、変形、故障、事故の原因となります。 

高温、多湿な場所は避けてください。 

反り、曲がり、サビ、カビ発生、破損などの原因になります。 

床の材質によっては、キャスターにより傷つくことがありますので、床面の保護を行

ってください。 
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使用する時 
 

  

 

 

  

 

 

歩行器として使用しないでください。 

転倒してケガの原因となります。 
  

 

 

テーブルの上に乗らないでください。 

破損したり、転倒してケガの原因となります。 
  

 

 

テーブルに手をついたり、寄りかかったりしないでください。

破損したり、転倒してケガの原因となります。 
 

 

 

 
キャスターを固定したまま引きずらないでください。 

破損したり、転倒してケガの原因となります。 
 

 
 

 

利用者がベッドとテーブルに挟まれないか確認しながら操作し

てください。 

ケガの原因となります。 
 

 

 

 

 

テーブルを持ち上げる時は、脚部を持ってください。 

支柱が伸びてケガや思わぬ事故の原因となります。 
 

 
 

 

 

天板の上に 30kg 以上ものを載せないでください。 

事故や破損の原因となります。 
 

 30kg 以下 

  

 

 

  

 

 

テーブルを熱機器の近くに放置しないでください。 

火災や変質の原因となります。 
 

 

 

 

 

テーブルの上に物を載せたまま移動したり、高さ調節する時は

十分に注意して行ってください。 

ものが落下して、事故や破損の原因となります。 
 

 

 

 

 

テーブルの上に加熱した鍋、湯沸かしなど高温なもを直接置か

ないでください。 

変色又は変形することがあります。 
 

 

 

 

 

分解、改造はしないでください。 

破損したり、事故の原因となります。 
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 2． 各部の名称 

 

 ● 各部の名称及びはたらきは図の通りです。 

● テーブルには、図のようにラベルがあります。使用前に位置と内容を確認してください。 

● 注意事項の中で特に注意して頂きたい項目を表示してあります。 

● はがしたり、傷つけたり（汚したり）しないでください。 

  

  

 
注意ラベル 

ロック付キャスター 
※φ32ｍｍ単輪キャスター 

旋回・回転を同時にロックできます。 

レバー 
※引き上げて天板の高さを無段階で 

 調節できます。 

天板 
※最大30kg まで積載できます。 

ペダル 
※左右に動かしてキャスターの

ロック・解除を切り換えます。 

 

支柱 
脚部

 

 

 3． 組み立て 

 

 ● 天板のラベルが指定する位置に支柱を合わせてボルト小（Ａ）で確実に固定してください。

注）支柱に差し込まれているスペーサーは脚を固定するまで外さないでください。 

● 支柱と脚をボルト大（Ｂ）で確実に固定してください。 

注）支柱に差し込まれているスペーサーを外してください。 

● 天板の昇降動作、キャスターペダル操作が行えることを確認してください。 

 

 
 

 

支柱 

ラベル

ボルト小（Ａ） 

天板 

レバー 

ボルト大（Ｂ） 

脚 
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 4． テーブルの使用 

 

 1．テーブル使用前の準備 

 初めてテーブルを使用する時は、以下の準備を行ってください。 

 ● ベッドを使用する可動範囲でテーブルが使用できるかを確認してください。 

 

 2．高さ調節の操作方法 

 ● 天板を片手で支え、別の手でレバーを引き上げて昇降の固定が解除され、天板の高さを調

節することができます。 

 ● お好みの高さでレバーを離すと、高さが固定されます。 

  

 

 

 3．キャスターの操作方法 

 ● ペダルを左側へ動かすとキャスターの固定が解除され、移動が可能になります。 

 ● ペダルを右側へ動かすとキャスターが固定されます。 

  

解除時 ロック時 

ペダル ペダル 

 

 

 5． 仕様 

 

 

主要寸法 

 

a：幅（最大外径寸法） 
 

900mm 

 

 

b：天板奥行（最大外径寸法） 
 

400mm 

 

 

c：天板の高さ 

（床から天板上面まで） 
 

666～986mm 

（ストローク：320ｍｍ） 

 

 

キャスター径 
 

φ32ｍｍ 

  

 

 本体の形状 
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材質 

フレーム 

鋼管、鋼板 

メラミン焼付塗装 

樹脂成型品、アルミ 

 

 

天板 
 

メラミン化粧合板 

 

 

キャスター 
 

ＴＰＥ 

 重量 

 

ＳＴ-136NＴＬ 
 

約 16kg 

 

 

安全使用荷重 
 

30kg 

 

 6． お手入れ方法 

 

 テーブルをお手入れするときは、下記に注意して行ってください。 

 

 
 

  

   

 

 
テーブルを保管するときは、一番低い位置にしてください。 

故障の原因となります。 
  

 

 
 

汚れを拭き取るのに、シンナー、ベンジン、ガソリンなどの

有機溶剤を含んだものおよび、研磨剤、漂白剤などは使用し

ないでください。市販のクリーナーを使用するときは、一度

目立たない所で試してから使用してください。 

変色、変質、商品を傷める原因となります。 
 
 

 

 

 

 

 

高温、多湿、ほこりの多い場所で保管しないでください。 

故障の原因となります。 
  

 

 ● お手入れは、乾いた柔らかい布で拭いてください。しつこい汚れがある場合は、家庭用ク

リーナー、または石鹸水で拭き取り、その後で乾いた布で拭いてください。揮発性のもの

は絶対に使用しないでください。変質、変色の原因となります。 

● ネジ類がゆるんでいないかどうか、時々確認してください。ゆるんでいたら、締めてくだ

さい。 
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 7． 点検 

 

 1．外観点検項目 

 目視あるいは手で外観の傷や変形などを確認する点検です。 

 ● キャスターに引きずった傷がないか確認します。ロックによる凹みは異常ではありません。

● 天板が変形していないか確認します。 

● 天板のネジが確実に取り付けられているか確認します。 

● ラベルが貼り付けられているか、取扱説明書が保管されているか確認します。 

 

 2．作動点検項目 

 ● レバーやペダルを操作して機能とおり動作するか確認します。 

● 動作時に異音の発生がないか確認します。 

● 円滑に走行するか確認します。 

 

 

 テーブルの使用中や点検時に不具合を発見された時には、まずはテーブルのご使用を控える

か、使用を一時中断し、速やかに販売店又は弊社お客様相談室に故障状況を報告し、修理を依

頼することが適切です。 

ご自身による故障の修理等は絶対に行わないでください。 

 

 8． アフターサービスについて 

 

 
修理を依頼されるときは 

  

 修理を依頼される前に取扱説明書をよく読み、再度点検の上、なお異常がある場合は、販売店

または弊社お客様相談室へ連絡してください。 

  

 ご連絡いただきたい内容・・・住所、氏名、電話番号、型式名、販売店、 

              お買い上げ日、故障または異常の内容（できるだけ詳しく） 
 

お客様相談室 

 弊社の商品は厳格な検査を経て納入致しておりますが、万一不具合な点がございましたら、販

売店または弊社お客様相談室までお問い合せください。 

  
フリーダイヤル：０１２０－３９－２８２４ 

受付時間：月～金曜日 ９時 ～ １２時 １３時～１７時 

（土、日、祝祭日、年末年始、弊社指定の休日などは除く） 

お客様相談室    

製造元：フランスベッド株式会社  

〒１９６－００２２ 東京都昭島市中神町１１４８ 

 




